Una imatge val més
que mil paraules

2i3dejunyde9al12h., 4i5dejuny de9
a 12.15 h.
Durada: 12 hores

OBJECTIUS

» Adequar de la millor manera possible la imatge personal
en funcié del lloc de treball i les necessitats derivades.

« Aprendre a transmetre la valua de la persona candidata
amb eficacia en el temps limitat d’una entrevista de feina
a través de la correcta gesti6 de la imatge personal.

« Aprendre a gestionar la imatge personal com a
representacié de la valua personal i professional en tot
I'itinerari professional.

« Ser capac de transferir a través de la imatge personal que
ets una persona ideal per al lloc de treball.

CONTINGUTS

« Imatge personal externa. Codis estetics adients al procés
de recerca laboral.

« Imatge personal interna. Les habilitats relacionals i
socials propies de la recerca laboral.

« Imatge personal interna: Posem-ho en practical!

REQUISITS DE PARTICIPACIO

Disposar d’un dispositiu amb connexié a Internet
(ordinador, tauleta, mobil).

Formacié prioritaria per a persones inscrites al SLO del
Masnou en situacié d’atur i/o afectades per un ERTO.

Ho organitza: Amb el suport de:

L
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