®

Mongeta tendra amb patata
Hamburguesa de vedella®
Enciam i brots de soja®
Pali fruita

®)

Llenties estofades
Llug arrebossat**
Enciam i olives
Pal i fruita

Amanida de pastal?
Fricand6 de vedella
xampinyons i pastanaga
Pali fruita

Llenties estofades
Salsitxes de porc al forn'?
Enciam i esparrecs
Pal i fruita

DIMARTS

@ Amanida de pastal?
Pollastre al forn
Enciam i blat de moro
Palilacti’

@

Arrds amb tomaquet
Escalopa d’au cordon bleut76.2:3
Enciam i pastanga
Palilacti’

®
Amanida alemanya®1°
Mandonguilles mixtes %2
amb tomaquet i pastanaga
Pa'ilacti’

(18)

Mongeta tendra amb patata
Pollastre al forn
Enciam i olives

Palilacti’

Amanida d’arros*
Escalopa d’au cordon bleu’7 623
Tomaquet amanit
Palilacti’

La fruita que es servira de postre sera:
poma, nectarina, sindria, melo, platan

DIMECRES

@ Llenties estofades
Bacalla al forn*
Salsa tomaquet i xips
Pal i fruita

JULIOL
3
Amanida de patata*
Truita francesa®®

Enciam i esparrecs
Pa' i fruita

10)

Crema de carbassa
Llom al forn®
Patates dau fregides
Pal i fruita

(17)

Arrds tres delicies®®
Salsitxes de porc al forn'?
Tomaquet i blat de moro

Pal i fruita

29)

Mongeta tendra amb patata
Salm¢ al forn*
Enciam i olives

Pali fruita

El lacti sera iogurt

DITOUS
@ Fideual 414

Truita francesas3®
Tomaquet amanit
Pal i fruita

(2)

Llenties estofades
Salsitxes de porc al forn'?
Tomaquet i blat de moro

Pal i fruita

Paella mixta*14
Bacalla al forn*
Enciam esparrecs
Pal i fruita

1)

Llenties estofades
Truita francesa®®
Enciam i esparrecs
Pal i fruita

®

Ensalada russas46

Pit de pollastre empanat®37

Enciam i brots de soja®
Pa' i fruita

JUNY/ JULIOL
2019

ASAL
DIVENDRES

k@ Macarrons amb tomaquet*
Llug arrebossat**
Enciam i olives
Pa' i fruita

©)
Espaguetis a la bolonyesa'6
Salmé al forn*

Patates dau
Pal i fruita

1

Macarrons a la napolitana®
Escalopa d’au cordon bleut.76.9:3
Patates xips
Pal i fruita

(19
Espaguetis a la bolonyesa®®
Croquetes de pollastre®’3
Enciam i blat de moro
Pali fruita

®

Pizza de pernil®76
Hamburguesa de vedella®
Enciam i pastanaga
Palifruita

Tots els apats son cuinats amb oli d’oliva. Pels fregits s’utilitza I'oli de gira-sol alt oleic. En la hamburguesa de vedella s’ofereix ketchup. Una vegada a la setmana es servira pa integral.

AL-LERGENS: GLUTEN(1) ; CRUSTACI(2) ; OU(3) ; PEIX(4) ; CACAUETS(5) ; SOJA(6) ; LLET(7) ; FRUITS AMB CLOSCA(8) ; API(9) ; MOSTASA(10) ; SESAM(11) ; SULFITS(12) ; TRAMUSSOS(13) ; MOLUSCS(14)



