
SEGONA EDICIÓ DEL PROGRAMA  
“PARLA’M DE TU”  
 

Durant el curs 2022-2023 hem treballat en la segona edició del programa 

“Parla’m de tu”, dedicat al diàleg interreligiós. El tema escollit ha estat 

proposat per l’alumna Sanaa Lahchaichi, que volia parlar del sentit del 

Ramadà, ja que moltes persones autòctones li preguntaven per la naturalesa 

d’aquesta pràctica i creia que seria positiu poder explicar-ho públicament. Atès 

que el Ramadà és un aspecte fonamental de la religió islàmica, vam pensar 

que seria interessant conèixer les diferents religions que practica el nostre 

alumnat i afavorir el diàleg per tal de trobar punts comuns i diferències en la 

seva pràctica, amb la intenció d’afavorir l’entesa i el respecte entre les diferents 

filosofies de vida que es deriven de les religions.   

Recordem que aquest programa neix del convenciment que, per establir un 

ambient de respecte en la nostra comunitat educativa, és de vital importància 

conèixer la cultura d’origen de tot el nostre alumnat. I la religió forma part 

essencial de la cultura. 

 

PARLEM DE DIÀLEG INTERRELIGIÓS 

En aquest curs, entre l’alumnat del CFPAM, només hi havia musulmans i 

cristians, i entre l’alumnat autòcton ha estat molt difícil trobar una persona que 

practiqués alguna religió, ja que la majoria són agnòstics o ateus. Per tant, el 

diàleg interreligiós ha quedat restringit al cristianisme i a l’islam.  

Hi han participat quatre alumnes: Sanaa Lahchaichi, Montserrat Planas, Rabia 

Hmimet i Saida El Khadir, i la col·laboradora de l’escola Seloua Lamderhri. 

Quatre dones musulmanes i una de cristiana.  

Al llarg del curs hem 

fet diverses trobades 

en què les alumnes 

han pogut parlar de 

la seva religió i 

d’altres aspectes de 

la vida; unes 

trobades que han 

estat caracteritzades 

per l’entesa, el 

respecte i la 

curiositat.  



Cal destacar que el fet que es reuneixi un grup de dones en un espai comú de 

diàleg afavoreix que es parli de qüestions que afecten les dones pel fet de ser 

dones, i s’hi posa de manifest tot el que tenen en comú.  

   

XERRADA OBERTA AL PÚBLIC 

La xerrada sobre diàleg interreligiós, que 

es va celebrar el 18 de maig, va ser el 

punt final del programa d’enguany, 

organitzada entre el CFPAM i 

l’Associació UNESCO del Masnou. 

Hi van assistir quaranta persones. 

Destaquem el fet que entre el públic hi 

havia una majoria de dones 

musulmanes. És una dada important, 

perquè es tracta d’un col·lectiu 

tradicionalment poc participatiu en 

activitats fora de l’aula, mentre que amb 

projectes com el “Parla’m de tu” —així 

com el Projecte Alfa— s’ha aconseguit 

una major participació, molt activa per 

part d’algunes alumnes. 

Les encarregades de presentar l’acte van ser Gisa Mohr, en representació de 

l’Associació UNESCO del Masnou, i Marta Neira, en representació del CFPAM i 

com a impulsora del projecte. 

 



 

Van participar en la 

xerrada dues alumnes 

del CFPAM: Sanaa 

Lahchaichi i Montserrat 

Planas, juntament amb 

la col·laboradora de 

l’escola Seloua 

Lamderhri. 

L’alumna Montserrat 

Planas va parlar del 

dol, i va posar l’èmfasi 

en el consol que dona la 

seva religió, la catòlica, 

per fer front a la pèrdua 

d’un ésser estimat.  

Aquí tenim un fragment 

de la seva intervenció: 

“La mort és el pas a una 

altra vida, de la qual ja ens parlen els antics. De totes maneres, no vull dir que 

jo tingui tota la raó. En totes les diferents religions sempre hi ha un paradís, una 

reencarnació i tot això porta a un nou concepte de vida. Segons actuem 

tindrem el nostre futur al més enllà, més tard o més d’hora també faltarem, i 

què millor que no ens agafi desprevinguts; sempre intentem actuar el millor 

possible perquè quan arribi el nostre final i ens preguntin què hem fet amb la 

nostra vida puguem dir: el millor que he sabut fer.” 

La col·laboradora de l’escola Seloua Lamderhri ens va parlar de la situació 

de la dona a l’islam. Seloua va dir que l’Alcorà defensa la igualtat entre dones 

i homes. A continuació es recullen alguns fragments del seu relat: 

“No hay nada en el islam que impida a las mujeres buscar el conocimiento y 

adquirirlo.” 

“El islam garantiza a la mujer su derecho a elegir el marido que acepta para 

ella, y nadie puede obligarla a casarse con un hombre con el que no desea 

asociarse.” 

“El islam permitió a las mujeres trabajar y esforzarse para buscar medios de 

subsistencia y ganancias halal, y les legisló la libertad de obtener ganancias 

halal, ya fuera comercio u otros medios de ganar dinero, y les permitió trabajar 

de acuerdo con ciertos controles legales.” 

 



Sanaa Lahchaichi va parlar del que significa el Ramadà: “Ramadán es un mes 

de adoración y acercamiento a Dios y al alma pura que hay dentro de mí. Son 

días en los que limpio mi alma de todo sentimiento y maltrato. También me 

esfuerzo por ayudar a los necesitados. El ayuno también purifica el cuerpo de 

toxinas, y me hace sentir la condición de los pobres que no tienen suficiente 

comida.” 

 

L’Associació UNESCO es va encarregar de convidar el conferenciant expert en 

diàleg interreligiós Arnau Oliveres. A continuació en presentem una breu 

biografia: 

Arnau Oliveres Künzi és codirector d’AUDIR 

(Associació UNESCO per al Diàleg Interreligiós) i 

secretari de l’Associació Adalil, Cultura i 

Espiritualitat. Escriu sobre espiritualitat, sufisme, 

islam i actualitat al blog sufi.cat i és autor dels 

llibres Contra el supremacisme i el fonamentalisme. 

Una via interna de transformació social (autoedició, 

2020) i Una medicina viva. Perspectivas en torno a 

la medicina china (La Liebre de Marzo, 2013), així 

com del pròleg del llibre de Najia Lofti Introducción 

a las finanzas islámicas. Principios y fundamentos 

(Icaria, 2021) i d’un capítol de l’obra col·lectiva 

Panikkar avui (Fragmenta, 2022). És acupuntor i 

terapeuta en medicina xinesa format a l’Escola 

Superior de MTC de Barcelona i a l’Escola de 

Medicina Clàssica Xinesa, amb pràcticum a Pequín 

tutoritzat pel Dr. Bai Xinghua. 

 

http://sufi.cat/


L’Arnau va començar la seva ponència dient que li agradava el nostre 

programa “Parla’m de tu”, “perquè cedeix la paraula a l’altre”. 

Va comentar que diàleg vol dir intercanvi i que l’intercanvi implica dues coses: 

enriquir-se i depurar-se, és a dir, facilita una revisió crítica del propi 

posicionament, ja que desvela supòsits per tal de reconsiderar-los. Dialogar és 

obrir-se a allò desconegut i posar llum a un mateix tema des de diferents punts 

de vista. I conclou que l’objectiu del diàleg és comprendre i conèixer l’altre. 

Oliveras va definir el diàleg interreligiós com el contacte entre dues o més 

religions per anar més enllà del conflicte i la competència, i va ressaltar que les 

actituds fonamentals per al diàleg interreligiós són: el respecte per l’alteritat; 

una actitud d’escolta des de l’empatia i sense renunciar al propi esperit o 

sentit crític; la igualtat, ja que la temptació de tota religió és creure que està en 

possessió d’una visió total de l’absolut, mentre que les altres tradicions la 

posseeixen en part o gens; confiança i acció, perquè cal combinar el 

compromís amb la pròpia tradició amb una obertura sincera i confiada i la 

possibilitat de generar una major eficàcia conjunta de transformació social a 

través d’accions interreligioses; i, finalment, la predisposició, és a dir, obertura 

al canvi, a la conversació i a viure plegats en harmonia.  

 

Tot i que el nostre programa no va incloure la participació de persones 

agnòstiques i atees, que sens dubte haurien enriquit el diàleg amb aportacions i 

visions de vida alternatives a les proposades per les diferents religions, Arnau 

Oliveres sí que hi va fer referència, afirmant que el diàleg entre conviccions 

era un repte ineludible, un dels grans desafiaments per a la convivència i la 



pau, i va destacar que és una oportunitat, ja que les conviccions no religioses 

i les religioses poden compartir una preocupació ètica i una aspiració vital per la 

justícia social. També va esmentar les dificultats d’aquest diàleg entre 

conviccions, ja que els moviments no religiosos tendeixen a considerar que les 

religions són construccions dogmàtiques i obsoletes. D’altra banda, les religions 

poden veure aquests moviments com a insubstancials, aliens i, fins i tot, hostils.  

Finalment es va 

convidar el públic a 

fer preguntes o 

reflexions. Van 

intervenir, entre 

d’altres, Habiba i 

Rachida, 

actualment 

alumnes del nou 

projecte 

“Compartim sabers 

entre dones”, que 

imparteix la mestra 

voluntària Carme 

Florensa, també 

present a l’acte.  

L’acte es va desenvolupar en un ambient alegre i molt positiu vers l’entesa i va 

concloure amb ganes de saber-ne més per part de molts dels assistents. Tant 

és així que Gisa Mohr, presidenta de l’Associació UNESCO, va comentar que li 

agradaria fer una altra xerrada tenint en compte totes les religions i també el 

punt de vista dels agnòstics i ateus, ja que suposen diferents filosofies de vida 

que cal considerar, tal com afirmava Arnau Oliveres en el seu discurs.  


