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AJUNTAMENT DEL MASNOU

Ajuntament del Masnou

Pg. Prat de la Riba, 1
08320 El Masnou

Tel. 93 5657 17 00
Fax 93 557 17 01

www.elmasnou.cat

Gustau Roca Priante, secretari general de I'Ajuntament del Masnou,
Certifico:

Que el Ple de I'Ajuntament del Masnou, en sessi6 ordinaria, en data 19 de juny de 2025,
adopta, per majoria absoluta, “ERC-AM-AM (6 regidors), PSC-CP (4 regidors), MECP (1
regidor), FMM (3 regidors) i Junts pel Masnou (3 regidors)”, i 2 vots en contra “PP (2
regidors)”, la mocié seguent:

“Mocié presentada pel Grup Municipal de Fem Masnou d'adhesio del Masnou a
I'acord Internacional Plant Based Treaty.

Des de I'Ajuntament del Masnou, d'acord amb I'adhesi6 del nostre poble Xarxa de Ciutats
i Pobles cap a la Sostenibilitat, estem implementant mesures concretes per a la prevencio
de la Malaltia Cardiovascular, principal causa de mort al nostre pais. Es per aix6 que
s'han desenvolupat diferents activitats i campanyes per prevenir el tabaquisme i la
promocio de l'exercici fisic.

El tercer factor que més influeix en el desenvolupament d'aquesta malaltia és la dieta.
Segons l'Informe Global Nutrition Report (2021), les malalties relacionades amb
I'alimentacié causen 1 de cada 3 morts d'adults a Europa , incloent-hi el 70% de les morts
prematures per malalties cardiovasculars, cancers, diabetis i malalties respiratories.

La dieta actual, rica en proteines i productes processats, unida a un model de vida més
sedentari, causa un augment de l'obesitat, el sobrepés i les malalties croniques
associades que disminueixen la salut de la poblaci6 i desborden els recursos sanitaris.

Segons I'Informe de Consum Alimentari de 2023, I'espanyol mitja consumeix més del
doble de la quantitat maxima de carn vermella recomanable, mentre que el consum de
llegums i hortalisses no arriba ni a un terg del minim recomanat . Aix0 fa que la dieta
mediterrania actual és lluny de l'original, de la qual protegeix la nostra salut.

D'altra banda, estem vivint una emergencia climatica que requereix reduccions rapides,
fortes i sostingudes dels gasos amb efecte d'hivernacle. Perd aixd no sols significa
abordar les emissions del sector energétic, sind també reconéixer el paper essencial que
exerceix el nostre sistema alimentari. Si apaguéssim tots els motors alimentats de
combustibles fossils les emissions del nostre sistema alimentari augmentarien les
temperatures globals en més de 1,5 0 C.

No podem deixar de banda |'enorme patiment animal derivat d’aquest model
d’alimentacié. Milions d'animals moren cada dia i milions s6n condemnats a una vida
curta i indigna per tal de satisfer els nostres gustos alimentaris. A més, el desorbitat
increment del consum d'aliments d'origen animal en les darreres décades ha comportat
unes formes de produccié cada cop més allunyades dels models tradicionals i basades
en gegantines explotacions ramaderes que sovint no respecten les exigéncies minimes
en matéria de benestar animal.

El tractat Internacional “Plant Based Treaty” o Tractat Basat en Plantes col-loca el
sistema alimentari al centre de la lluita per la salut, pel respecte als animals, pel seu
benestar, i contra la crisi climatica, en promoure un canvi cap a dietes més vegetals, més
saludables, respectuoses i sostenibles mitjangant mesures que tenen una fvorta relacio
amb I'ambit local, com les seglents:

Codi de verificacio electronic: 213b19¢3-d2f1-4540-bab7-a46c75b1b162




DOCUMENT
CERTIFICAT D'ACORD

ORGAN EXPEDIENT
Serveis Generals X2025013452

Codi Segur de Verificacié: 213b19¢3-d2f1-4540-bab7-a46c75b1b162 | SIGNATURES

Origen: Administracio

1.- El secretari general - GUSTAVO ADOLFO ROCA PRIANTE - 25/06/2025

Identificador document original: ES_L01010014_2025_2626665 2.- L'alcalde - JAUME OLIVERAS MARISTANY - 25/06/2025

Data d'impressié: 27/06/2025 09:39:28
Pagina 2 de 3

Aquest document és una copia auténtica del document electronic original. https://tramits.elmasnou.cat/OAC/ValidarDoc.jsp

AJUNTAMENT DEL MASNOU

e Promoure la dieta saludable basada en l'evidéncia cientifica.
¢ Reconéixer i donar suport al paper fonamental dels petits agricultors a I'alimentacio.

e Promoure una agricultura diversificada, ecoldgica i organica, amb principis
regeneratius naturals que restaurin el sol i els ecosistemes, millorin la seguretat
alimentaria i proporcionin aliments rics en nutrients mitjangant els horts i el cultiu
comunitari.

e Dissenyar campanyes d'informacié publica per crear consciéncia sobre el clima, els
avantatges ambientals i els beneficis per a la salut de I'alimentacié de base vegetal.

e Reduir el consum d'aliments d'origen animal mitjangant I'educacio a les escoles.

e Promoure la transicid a plans d'alimentacid basats en plantes a escoles, edificis
municipals i empreses.

o Augmentar els arbres i les flors silvestres, els projectes comunitaris verds, els
corredors de vida silvestre, els sostres verds, el cultiu local i treballar per augmentar la
biodiversitat.

e Millorar la justicia alimentaria brindant accés a aliments saludables per a tothom,
especialment per a les comunitats de baixos ingressos.

Per tal de treballar a nivell local per assolir els objectius plantejats pel tractat Internacional
“Plant Based Treaty”, a proposta del grup municipal de Fem Masnou, d’acord amb
I'organitzacié Plant Based Treaty, el Ple de la corporacié adopta, per majoria absoluta,
dels presents (19), els acords seguents:

1. L'adhesié del Masnou al Tractat Internacional “Plant Based Treaty” o Tractat
Basat en Plantes. Tot i que I'adhesié del Masnou al Tractat Internacional “Plant
Based Treaty” no suposa implicacions legals ni obligacions de compliment directe
de les seves 40 propostes si suposa un compromis simbolic amb els seus
principis, representant la present adhesidé no només una mostra de voluntat per
avangar cap a politiques alimentaries més sostenibles, basades en aliments
d'origen vegetal sind també la promocié de la restauracié d'ecosistemes i la
preservacio de la biodiversitat dins I'ambit municipal.

2. Declarar el Masnou municipi en emergéncia climatica, el nostre municipi es
compromet a anar meés enlla de tots els objectius establerts actualment per ser el
més ambicidés possible, accelerant les estratégies d'adaptacio i resiliéncia per
preparar-se per als impactes del clima més intensos.

3. Fer particip el consell escolar municipal i, en consequéncia, la comunitat educativa
local i la ciutadania en general de la necessitat de promoure la transicié a
plans d'alimentacié basats en plantes a escoles.

4. Treballar per recuperar la zona agricola del final d’Ocata des del punt de vista
ambiental i paisatgistic i atorgar-li un Us social, aixi com incentivar el seu us
agricola per promoure la sobirania alimentaria.

5. Realitzar un estudi de les espéecies vegetals en parcs i espais urbans, per
planificar una actuacio en pro d’una biodiversitat adaptada al canvi climatic
(plantes menys intensives en Us d’aigua, estudi de 'ombra...).

6. Establir corredors verds per connectar El Masnou amb els pobles limitrofs, a
peu o en bicicleta, multiplicar els espais oberts i amables per fer esport, caminar o
trobar-se.

7. Fer del Masnou un municipi lliure de plastics i impulsar campanyes sobre
alternatives a I'is del plastic i a I'excés de residus.




DOCUMENT ORGAN EXPEDIENT
CERTIFICAT D'ACORD Serveis Generals X2025013452

i ifi 16 - - - | . SIGNATURES
Sﬁggﬁfiﬁ'n?ﬁg?;ﬁ}?"”" 213b19¢3-d2f1-4540-bab7-a46¢78b1b162 | THEN E etari general - GUSTAVO ADOLFO ROCA PRIANTE - 25/06/2025

Identificador document original: ES_L01010014_2025_2626665 2.- L'alcalde - JAUME OLIVERAS MARISTANY - 25/06/2025
Data d'impressié: 27/06/2025 09:39:28
Pagina 3 de 3

8. Informar de 'adopcio d’aquests acords al Consell Escolar municipal, als equips
directius dels centres educatius del municipi, al Consell de la Vila, a les AFA, al
Departament medi ambient i sostenibilitat, aixi com a la ciutadania en general
mitjangant els mitjans de comunicacio habituals.”

L’acord que precedeix consta en l'esborrany de l'acta de la sessié esmentada, de manera
que se certifica amb les reserves establertes a l'article 206 del Reglament d’organitzacio,
funcionament i regim juridic de les entitats locals.

I, perqué aixi consti, signo aquest certificat, amb el vistiplau de I'alcalde.

El Masnou, a la data de la signatura electronica

Vist i plau
Document signat electronicament
Document signat electronicament

El secretari general
GUSTAVO ADOL FO ROCA PRIANTE

L'alcalde
25/06/2025 JAUME OLIVERASMARISTANY

25/06/2025
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